
行程﹕
在黃大仙港鐵站E出口乘18M小巴到法藏寺起步，沿沙田坳道慢慢
上到獅子亭，大約需要30分鐘。到獅子亭後，旁邊有廁所，士
多。然後跟著路牌往十二笏方向走，前面會有幾個分叉路，沿衛
奕信徑走，直到W48便會開始見到吊鐘花。一顆一顆茂密的吊鐘
大多生長在山徑之下或要抬頭仰望，生得甚高，在山徑上大部分
都只能遠觀。
欣賞吊鐘花後，繼續衛奕信徑走，途中會經過標距柱W49 及
W50，再沿引水道行大約20-30分鐘，便到紅梅谷，當中可遠眺望
夫石。最後，往獅子山隧道方向，大約15分鐘便右轉到紅梅谷，
可乘巴士離開或落大圍乘港鐵離開。

去程交通：
在黃大仙港鐵站E出口乘18M小巴到法藏寺。

時間：路程約2.5小時(已包括小休時間)

沙田坳道
沙田坳道是由19世紀的大不列顛

及北愛爾蘭聯合王國駐港英軍所建
的。然而，隨著20世紀初九廣鐵路的
開通及大埔公路的建成，沙田坳的通
道才逐漸式微，僅為居民出入及行山
路徑。

吊鐘花
吊鐘花是本地的原生植物，是落

葉灌木，可長至三米高。嫩葉呈粉紅
色，老葉會轉為紅色；花蕾在頂端的
大苞片內長出，呈心形；花冠一般呈
朱紅或淡粉紅色，也有些近乎白色；
約五至八朵一組聚生於頂，每顆如指
頭般大，呈鐘狀，花瓣為五裂片，外
緣微微外捲。
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